
En France, lāeauqui couledu robinetest
potable.
Unepersonneconsommeà peuprès 150
litresdāeauparjourpourboire, selaver, faire
lavaisselle, lalessive...
Ona aussibesoindāeaudanslesécoles, les
hôpitaux, lesbureaux...pourboire,selaverles
mainsetfaireleménage.
Il faut égalementdelāeaupourarroserles
champs, nettoyerles rues, refroidir les
machinesdanslesusines...
Tout cela représente une importante
consommationdāeau.



Ontrouvedelāeaudanslanature: dans
desrivières, lesnappesphréatiques, les
barrages.
Desusineslacaptentet lapurifientpour
quāelledeviennepotable.
Ensuite,elles lāacheminentjusquāaux
robinetspar un vaste réseau de
canalisationsenterrées.
Un autre réseaurécupèreles eaux
usées(toilettes,salledebains,machines
à laver...) et lesnettoiedansdesstations
dāçpurationavantdelesrejeterdansla
nature,demanièreànepaspolluer.

Voici

ce que tu

consommes

en moyenne chez toi 

chaque jour.



Chaquejour,nousconsommonsunegrandequantitédāeaupoursatisfairenosbesoins
individuels(boire,selaver,...) maisaussinosbesoinscollectifs(lāagriculture,lesusines,les
hôpitaux,...).
Lāeauquicouledenosrobinetsestprélevéedansla nature, puisnettoyéepourêtre
potableetdistribuéeauxconsommateurs.
Onpeutaussiacheterdelāeauenbouteille,maisboirelāeaudurobinetrespectemieux
lāenvironnement.

¬ Canalisation: grostuyaudanslequelcirculeunliquide.
 Eauminérale: eauquicontientdesminéraux, bonspourlasanté.Lāeaudurobinet

contientsuffisammentdeminérauxpourlasanté.
® Eauxusées: eauxsalesquisortentdelāçvier,delasalledebains,destoilettes,des

machinesàlaver,...
¯ Nappephréatique: réservesouterrainedāeau.
° Stationdāçpuration: usinequipurifieleseauxusées.

Onpeutaussiacheterdelāeauenbouteille: delāeauplate, delāeaugazeuse, delāeau
minérale...
Desusinescaptentceseauxàlasourceetlamettentenbouteille.
Ensuite,descamionstransportentlesbouteillesà traverstoutelaFrancejusquedansles
magasins.
Toutcelaconsommedelāçnergieetentraînedelapollution.
Boirelāeaudurobinetrespectemieuxlāenvironnement:cāestpourquoionnousinciteà la
préférer.
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Assainir,cāestdépolluerleseauxusées, cellesdontonsāestservi,afinqueceseaux
nāaillentpaspolluerlescoursdāeauetlessols.

Les eauxuséesvenuesdesmaisons,desimmeubles,des
bureauxet des usinessont rejetéesdansles tuyaux
enterrésduréseaudāassainissement, appelés«collecteurs»
(danslesgrandesvilles,onparledā«égouts»).
Leréseaufrançaismesure250000kmenviron!
Cestuyauxconduisentles eauxuséesjusquāauxstations
dāçpuration.



Les eaux uséesarriventdans la station
dāçpurationpourêtrenettoyéesetdépolluées.
À la stationdāçpuration,leseauxsalessont
filtréespar unegrillequiretireainsilesplus
grosdéchets.
Puisellescirculentdansdifférentsbassins:
les saletés tombentau fond et sont
récupérées.
Ensuite,on introduitdes bactériespour
quāelles dévorentles petites saletéset
purifientlāeau.

Aprèssonpassageparlastationdāçpuration,lāeaunāestpaspotable, maisellepeutêtre
rejetéedanslanaturesansdangerpourlesanimauxetlesplantes.
Cetteeaupurifiéepeutensuiteêtrepompéedenouveaupuisnettoyéedansunestation
detraitementdeseauxoùelleredeviendrapropreà laconsommation.

Letraitementdeseauxuséesproduitdesdéchets.
Certainssontincinérés(=réduitsencendres).
Dāautresformentunebouequipeutêtreséchée
etutiliséecommeengraispourlāagriculture.
Cesbouesproduisentégalementdugaz, quipeut
être transforméen énergieque la station
dāçpurationutilise.

Lāassainissement,cāestlefaitdedépolluerleseauxusées, cellesdontonsāestservi,afin
queceseauxnāaillentpaspolluerlescoursdāeauetlessols.
Leseauxsalessontacheminéesparlescollecteursjusquāauxstationsdāçpuration.
Là,ellessontdépolluéespuisdéverséesdanslescoursdāeauoù ellespourrontde
nouveauêtrecaptéespuisnettoyéespourredevenirpotables!
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Dans certains pays du monde, les
ressourceseneausontinsuffisantes.
DanslespaysdéveloppéscommelaFrance,
des réservesexistentmaislāeaupotable
resteunbienprécieux: lesréservesdāeauy
sontfragiliséespardesmodesdeproduction
agricoleouindustrielletrèspolluants.
De plus, rendrelāeaupotableest un
processustrèscouteux.
Il est doncimportantde nelāutiliserquāen
quantitésraisonnables.



lāeauderinçage.
Á Nelavepaslavoituretropsouventetnāarrosepaslapelouseenété.
Á Danslejardin,arroselesplantestantôtlematinouensoiréeet recueillelāeaude

pluiepourarroserlejardin.

Certains gestes de la vie quotidienne
permettentdenepasgaspillerlesressources
eneau:
Á Prendsdesdouchescourtesplutôtque

desbains.
Á Refermele robinet lorsquetu te

brosseslesdents.
Á Faisfonctionnerlelave-lingeet lelave-

vaisselleuniquementlorsquāilssont
pleins/utiliselesprogrammes«éco».

Á Lorsquetu fais la vaisselle,ne laisse
paslāeaucouleraumomentderincer.
Situdisposesdedeuxéviers,remplis-
en un aveclāeaude lavageetlāautre
avec

Le consommateura unrôleà jouerdanslapréservationdelāeau, enachetantcertains
pro

Certainessubstancesquenousrejetonsdansla
naturesontnocivespourlesnappesphréatiques:
cāestle casde certainsproduitsménagers, des
désherbants,desmédicaments,descosmétiques.
Ilestdoncconseillédelesconsommerenquantités
limitéeset delesremplacerquandcāestpossible
pardesproduitsbiodégradables.
Pournepaspolluerlāeau,penseaussià:
ÁRamassertesdéchetset lesjeterdansla

bonnepoubelle.
ÁNejamaisjeterdeproduitstoxiquesdansles

canalisations.



Lāeauest uneressourceindispensableà la viedeshommes. Elleest pourtanttrop
souventgaspilléeetpolluée.
Pourlapréserver,nousdevonschangernoshabitudes: préférerladoucheaubain,ne
paslaissercoulerlāeaudurobinetinutilement,récupérerlāeaudepluie,...
Nousdevonsaussinepaspolluerlessolseny jetantdesdéchetstoxiques.
Nousdevonsenfinchoisirdeconsommerdesproduitsrespectueuxdelāenvironnement
oudesproduitsbiodégradables.

produitsplutôtquedāautres.
Sur lesétiquettes,lespictogrammesaidentà distinguerlesproduitsdangereuxpour
lāenvironnementdeceuxquisontbiodégradablesourespectueuxdelanature.
Certainesmarquesdāçlectromçnagerfabriquentdésormaisdesproduitsde« classeA »
quiutilisentmoinsdāeau.
Dessystèmesàdébitvariable(chassedāeau,douche)diminuentlaconsommationdāeau.
Certainsagriculteurspratiquentlāagricultureraisonnée: ilsontpeuoupasdutoutrecours
àdesproduitstoxiquespourlanature.
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